@) LE S0U DE SEGNY PRESENTE

FOULEE

DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024

%) 9hal2h ¢ Espacede Vaise

Crossdel'ecole

Courses enfants

Course 8km - Marche

Inscriptions sur Helloasso en scannant ce QR Code
avant le 9 Octobre




9h00
9h05

10h30
10h45
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11h20
11h40

®»

Ségny

Garrefour

PROGRAMME

Echauffement commun par I-—-PRO
Départ du 8 km et de la course des cadets/juniors
Départ de lamarche 4 km non chronométrée

Départ des Microbes pour450 m

Départ des Babys pour 900m

Départ des Eveils pour1 300 m

Départ des Poussins pour1300m

Départ des Benjamins et Minimes pour 2100m

Nos partenaires I_—_
PRO




